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-子計畫二-正向心理健康工作坊
1、 目的：
(1) 為協助本市教師與學生提升正向心理健康，透過「教師學生心理問卷」前後測及分析，篩選出正向心理健康學校參與工作坊。
(2) 協助中心學校、種子學校與有興趣本議題之學校產出有效之相關教案與班級團體動力活動。
(3) 透過課程與體驗活動的實施，有效提升學校師生之正向心理健康。
2、 辦理單位：
(1) 主辦單位：臺南市政府教育局
(2) 承辦單位：臺南市永康區永康國民中學
3、 參加對象：以正向心理健康中心學校、正向心理健康種子學校輔導主任與課程領導人優先，每校至少2名，報名不足額時，由他校有意願參加之教師，依報名先後順序補足，共80人額滿為止。
4、 辦理時間：111年3月1日(星期二) 
5、 課程內容：如課程表。
6、 報名方式：請於 111年 02月25 日(星期五)前至臺南市學習護照登錄報名，課程代碼: 262984 。承辦人：永康國中李姿瑩主任，連絡電話:2015247#8030
7、 經費：由教育局補助推動正向心理健康計畫經費項下支應。
8、 參加人員請各校給予公(差)假登記。
9、 辦理本研習有功人員得依臺南市政府「高級中學以下學校及幼稚園教職員獎懲案件作業規定給予獎勵。
10、 本計畫經核定後實施，修正時亦同。









	日期：111年03月 01日 (二) 研習地點：永康國中多媒體視聽教室
課程代碼: 262984

	內容
時間
	研習內容
	講師

	8:30-8:50
	報到
	學校行政團隊

	8:50-9:00
	長官致詞
	教育局長官

	9:00-12:00
	正向教養對孩子發展的影響
	劉人豪心理師

	12:00
	賦歸
	學校行政團隊













